
I över ett år har vi levt med covid-19 och restriktioner i samhället. Hur tänker barn och unga kring 
pandemiåret? Det ska en ny studie ta reda på. För ett år sedan genomförde forskare vid Uppsala 
universitet en undersökning där över 1000 barn och unga i åldrarna 4-18 år från hela landet berättade 
om sin syn på ’corona’.  
 
Då var många oroliga för sina äldre släktingar, men tyckte att det var bra att få mer tid med familjen 
och bra att flygresorna minskat, för klimatets skull. Tillsammans med Barnombudet i Uppsala län 
genomför nu forskargruppen CHAP (Child Health and Parenting) vid Uppsala universitet en 
uppföljande undersökning med samma frågor som för ett år sedan och med tillägg om skola, fritid och 
covid-19 testning. 
 
Vi är intresserade av att få höra barns och ungas röster, inte minst inför att vi ska bygga upp vårt 
samhälle och våra vanor igen.  
 
Länken till den anonyma enkäten är: barnochungaomcorona.se 
För de yngre barnen rekommenderas en förälder att vara med när de svarar på frågorna. 
 
Länk till rapporten om förra årets studie finns här. 
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